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PHYLAK Sachsen® GmbH, Neustädter Straße 9, D-02979 Spreetal/OTBurgneudorf 

Ihr Ansprechpartner 

Heike Kretschmer & Beate Binder 

Tel.: +49-(0) 35727-52150 (51) 

Fax: +49-(0) 35727-52161 

E-Mail: info@phylak.de 

Sie erreichen uns 

Mo - Fr   09:00 – 17:00 Uhr 

Geschäftsführer 

Dr. B. Gopalsamy Naidu 

Barbara Gopalsamy Naidu 

Eingetragen im HRB 12339 

Amtsgericht Dresden 

St.-Nr. 213.116.02532 

USt.-IdNr.: DE 175395771 

Bankverbindung 

Ostsächsische Sparkasse Dresden 

Kto: 3 110 013 265 

BLZ: 850 503 00 

 

Burgneudorf, März 2018 

 

Ausbildungsprojekt München – 01. Zyklus 
 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

aufgrund der guten Resonanz in den vergangenen Jahren, u. a. Bielefeld, Hannover, Hamburg und Limburg, Stuttgart 

2018 und zahlreicher Anfragen freuen wir uns, Sie auf unsere fortlaufende Seminarreihe mit unserem langjährigen 

Referenten, Herrn Frithjof Vehring, in München als neuen zusätzlichen südlichen Austragungsort aufmerksam zu 

machen. Es handelt sich hierbei um vier, auf zwei Wochenenden aufgeteilte Termine, die aufeinander aufbauen und 

als Gesamtheit zu sehen sind. Diese Seminarreihe richtet sich sowohl an Neueinsteiger in die Welt der spagyrischen 

Essenzen sowie an Anwender der Phylak-Spagyrik, die ihre Grundlagen auffrischen bzw. die entsprechenden 

Themen vertiefen wollen. 

 

Jeder einzelne Seminartag beinhaltet: 

 

- Vermittlung von kompaktem Wissen, das die praktische Anwendung der spagyrischen Essenzen für diesen 

Themenbereich ermöglicht 

- Ein in sich geschlossenes Thema 

- Vorstellung und Vertiefung des Wissens über eine Auswahl an spagyrischen Essenzen 

- Eine ineinander greifende Betrachtung auf körperlicher, seelischer und geistiger Ebene 

- Die Möglichkeit, eigene Fragen und Fallbeispiele zu besprechen. 

Diese Fortbildungsreihe beginnt zunächst mit einem Einführungstag. Eine Anmeldung ist ab sofort jederzeit möglich. 

 

Ausbildungsprojekt München – 01. Zyklus – Termine: 

01. Veranstaltung: Samstag, 13.10.2018 – 09.00 – 16.30 Uhr 

02. Veranstaltung: Sonntag, 14.10.2018 – 09.00 – 16.30 Uhr 

03. Veranstaltung: Samstag, 27.04.2019 – 09.00 – 16.30 Uhr 

04. Veranstaltung: Samstag, 28.04.2019 – 09.00 – 16.30 Uhr 

 

Ort der Veranstaltung für die vier Ausbildungstage: 
Paulaner Brauhaus GmbH (Kapuzinerplatz Brauhaus GmbH) – Salettl – Kapuzinerplatz 5 – 80337 München 

 

Referent: Frithjof Vehring (Bielefeld) 
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Preis 

 Buchungscode Preis* Frühbucherpreis** 

Komplettkurs  

Alle vier Termine (13./14.10.2018//27./28.04.2019) 

APMUE2018/ 

2019 

400,00 € 

(4 x 100,00 €) 
380,00 €  

* Preis inkl. MwSt. gültig ab  14.09.2018   ** Preis inkl. MwSt. bis 13.09.2018  

 

Im Preis inbegriffen ist das Mittagessen sowie Kaffee, Tee und Kuchen am Nachmittag (exklusive Getränke und 
sonstige Speisen, die Verpflegung während der Veranstaltung ist ausschließlich vegetarisch).  

Bei Anmeldung für das Ausbildungsprojekt München – 1. Zyklus bitten wir Sie, das Anmeldeformular in schriftlicher 
Form (per Fax, Post bzw. eingescannt per E-Mail) – mit Datum und Unterschrift versehen – an uns zurückzusenden.  

Die Veranstaltungskosten sind bis 28 Tage vor Veranstaltungsbeginn auf folgendes Konto (unter Angabe des 
Buchungscodes) einzuzahlen: 

Ostsächsische Sparkasse Dresden  

Inh. PHYLAK Sachsen GmbH 

IBAN: DE52850503003110013265 

BIC: OSDDDE81XXX 

Buchungscode: APMUE 2018/2019 (Ausbildungsprojekt München 2018 – 01. Zyklus) 

Nach Zahlungseingang gilt die Anmeldung als verbindlich. 

Sollten Sie nach erfolgter Anmeldung an unserem Ausbildungsprojekt nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um 
rechtzeitige schriftliche Abmeldung (z. B. via E-Mail, Fax). 

Eine Rücktrittserklärung hat schriftlich zu erfolgen. Bis zu zehn Tagen vor Ausbildungsbeginn fallen keine 
Rücktrittsgebühren an, vom 05. bis 09. Tag 20 % und vom 01. bis 04. Tag vor Veranstaltungsbeginn 50 % der 
Ausbildungskosten. Im Krankheitsfall können kurzfristig vor Ausbildungsbeginn Ausnahmeregelungen getroffen 
werden. Hier ist jedoch unbedingt das Einreichen eines Attests erforderlich. 

 

Allgemeine Information: 

Der Kurs ist als Komplett-Ausbildungsprojekt vorgesehen. Ausnahmen zum Besuch einzelner Veranstaltungen 

können nur getroffen werden, sofern kurzfristig Platzkapazitäten zur Verfügung stehen.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihre PHYLAK Sachsen® GmbH 

 

 
Heike Kretschmer 

Marketing & Seminare 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis: Unser Ausbildungsprojekt stellt keine Werbeveranstaltung dar, es handelt sich um eine kostenpflichtige 

Fortbildung. 

PS: Weitere Bildungsangebote und Termine finden Sie auf www.phylak.de/seminare - Änderungen vorbehalten. 
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Intensiv-Einführungsseminar zur Phylak-Spagyrik nach Dr. Zimpel am 13.10.2018 – 

Inhalte: 
 

• Das Wesen der spagyrischen Essenzen und ihre 

alchemistischen Wurzeln 

• Wirkung der Spagyrik auf körperlicher, seelischer 

sowie geistiger Ebene 

• Der spagyrische Herstellungsprozess nach Dr. 

Zimpel und seine Konsequenzen für den 

therapeutischen Alltag 

• Die Bedeutung der Spagyrik als 

Informationstherapie 

• Erläuterung der anwendungsorientierten 

Arbeitshefte zur Phylak-Spagyrik 

• Der Einsatz der spagyrischen Einzelessenzen 

• Einführung in die Grundlagen der individuellen 

Rezepturenentwicklung 

 

• Besonderheiten der vielfältigen Darreichungsformen 

und der Dosierung der spagyrischen Rezepturen 

• Anwendung der Spagyrik in der Begleitung von 

Kindern 

• Erläuterung von ersten Basiskomplexen zu den 

Bereichen 

- Bewusstwerdung des Patienten 

- Ausleitung/Entgiftung 

- Grenzverletzungen/Traumatisierung 

• Besprechung der drei großen Standardkomplexe 

RCTH01, BV03, HA02 

• Gemeinsames Einüben des individuellen 

Rezeptierens anhand von Fallbeispielen der 

Teilnehmer mit konkreten Empfehlungen zur 

Darreichungsform und Dosierung 

 

 

Spagyrische Prozessbegleitung – die 7 Hauptmittel nach Paracelsus am 14.10.2018 – 

Inhalte: 
 

In diesem Seminar geht es um die 7 spagyrischen Essenzen, die auf die längste Tradition in der spagyrischen 

Essenzenherstellung zurückblicken, basierend auf den Erkenntnissen von Paracelsus. Mit Hilfe dieser ausgewählten 

Essenzen lassen sich Entwicklungen und Wandlungen im menschlichen Leben besonders eindrucksvoll unterstützen. 

 

• Detaillierte Vorstellung der 7 Hauptmittel nach 

Paracelus: Hypericum perforatum, Viscum album, 

Urtica, Sambucus nigra, Taraxacum officinale, 

Achillea millefolium und Equisetum arvense 

• Das Wesen der Paracelsus-Mittel und das 

Ineinandergreifen ihrer verschiedenen Wirkaspekte 

auf körperlicher, seelischer und geistiger Ebene 

• 7 Hauptmetalle und ihre Zurordnung zu den 7 

Planeten 

• Die ursprünglichen Repräsentanten der 7 

Hauptmetalle in der Phylak-Spagyrik 

• Erkennung von Planeteneigenschaften in 

Heilpflanzen über ihre Signaturen  

 

• Der Gesamtzyklus der 7 Hauptessenzen nach 

Paracelsus: die Spiegelung von zugeordnetem 

Metall, Planet, Tierkreiszeichen, Wochentag, 

Rhythmus und Entwicklungsstufe in jeder einzelnen 

Essenz und im Gesamtzyklus 

• Übersetzung dieser Erkenntnisse in konkrete Regeln 

des individuellen Rezeptierens 

• Rhythmische Aspekte in spagyrischen Essenzen und 

deren Umsetzung in Rezepturen und 

Behandlungsstrategien als Grundlage für den 

therapeutischen Erfolg 

• Die prozessorientierte Begleitung des Patienten mit 

Hilfe dieser 7 Essenzen 

 

 

 



4 / 5 

Schutzkomplexe in der PHYLAK-Spagyrik - Ein breiter Fächer der Möglichkeiten für 

den energetischen Selbstschutz am 27.04.2019 - Inhalte: 
 

• Einführung in das Thema energetischer 

Selbstschutz, grundlegende Betrachtung zu den 

Möglichkeiten spagyrischer Schutzkomplexe, zu 

deren Aufbau, Anwendungsmöglichkeiten, 

Darreichungsformen und Wirkungsdauer 

• Gedanken zur Legitimation von energetischem 

Selbstschutz 

• Konsequenzen der Anwendung eines 

Schutzkomplexes für den Anwender 

• Verschiedene Ausrichtungen von 

Schutzkomplexen: 

1. Schutzkomplexe vor negativer Ausstrahlung 

bzw. Beeinflussung durch Personen, 

beispielsweise durch negative Emotionen, bei 

energetischer Grenzverletzung und gezielter 

Manipulation 

2. Schutzkomplexe gegenüber der Negativität, 

die ausgeht von einem Areal, wie z. B. 

historisch belastete Orte, geopathisch belastete 

Gebäude und Räume 

 

3. Schutzkomplexe bei Umwelteinflüssen, z. B.: 

Elektrosmog, Strahlungseinflüsse von 

Sendemasten, Mikrowellentechnologie und 

Schnittpunkte zweier elektromagnetischer 

Felder 

• Schutzkomplexe für bestimmte Personengruppen: 

1. Besonders sensibilisierte Menschen: 

Hochbegabte, autistische Menschen, Indigo-Kinder 

2. Traumatisierte Patienten: Unfallopfer, Opfer von 

Missbrauch und sexueller Gewalt 

3. Therapeuten: Schutzkomplexe zum Einsatz in der 

Praxis 

• Auf Wunsch gemeinsame Entwicklung von 

konkreten Rezepturvorschlägen für den 

energetischen Selbstschutz zu eigenen 

Lebenssituationen oder mitgebrachten 

Fallbeispielen 

 

Spagyrische Chakra-Therapie am 28.04.2019 – Inhalte: 
 

• Einführung in das traditionelle System der Chakras 

• 7 Hauptchakras – 7 Quellen der Lebensenergie: Öffnung dieser 7 Energiequellen über die Harmonisierung der 

Chakras 

• Der Charakter der 7 Hauptchakras und die Zuordnung sowie die Bedeutung der jeweiligen spagyrischen 

Schlüsselessenzen hierfür 

• Die 7 Hauptchakras als Tore zur geistigen Welt 

• Die Unterschiede der Chakrasysteme bei Mann und Frau 

• Die Gesetzmäßigkeiten der Ströme der Vitalität und ihre Bedeutung für den Energieaustausch zwischen den 7 

Hauptchakras – Auswirkungen auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene 

• Übersetzung der Regeln der Ströme der Vitalität in Rezepturleitlinien 

• Drainage der hochschwingenden Energiezentren durch individuelle spagyrische Rezepturen – mit zahlreichen 

Komplexbeispielen 

• Die Bedeutung der Nebenchakras der Hände und Füße in ihren Konseqenzen für uns Therapeuten 

• Spezialität: Die spagyrische Chakra-Therapie durch gezielten Einsatz von Einzelessenzen am ruhenden 

Patienten – Quelle neuer Dynamik für ganzheitliches Wachstum und spirituelle Reifung 

• Die höheren Chakras und die Weiterentwicklung des Menschen 
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Anmeldung Ausbildungsprojekt München – 01. Zyklus 
Ich melde mich für folgende Seminare an und habe die Teilnahmebedingungen1 gelesen. 

 

Ort*  Datum*  Buchungscode* 

Ausbildungsprojekt  München – 01. Zyklus  13.10.2018 

14.10.2018 

27.04.2019 

28.04.2019 

 APMUE2018/2019 

 

Firma 

 

Anrede/Titel 

 

Vorname* 

 

Name* 

  

Geburtsdatum* 

 

Straße, Nr.* 

 

 

PLZ, Ort* 

 

Telefon* 

 

Fax 

 

E-Mail 

Ich möchte neue Informationen zu den Produkten und Seminaren via E-Mail erhalten. 

1  Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns (sobald der Kurs teilnehmerzahlenmäßig zustande kommt) eine Bestätigung. Wir 
bitten Sie, die Seminarkosten bis 28 Werktage vor Seminarbeginn auf das Konto der PHYLAK Sachsen GmbH (Ostsächsische 
Sparkasse Dresden, IBAN: DE52850503003110013265, BIC: OSDDDE81XXX) zu überweisen. Vor Beginn des Ausbildungsprojekts 
München kann der Teilnehmer bis zu zehn Tagen  vor Ausbildungsbeginn kostenlos zurücktreten. Die Rücktrittserklärung hat 
schriftlich zu erfolgen. Bis zu zehn Tagen vor Ausbildungsbeginn fallen keine Rücktrittsgebühren an, vom 05. bis 09. Tag 20 % und 
vom 01. bis 04. Tag vor Veranstaltungsbeginn 50 % der Ausbildungskosten. 

* Felder bitte ausfüllen, bzw. ankreuzen.  

Bitte senden Sie das Formular per Post (an: PHYLAK Sachsen® GmbH, Neustädter Str. 9, 02979 Spreetal OT Burgneudorf) oder 
FAX oder per email (eingescannt) vollständig und lesbar an uns zurück. Für spezielle Mitteilungen nutzen Sie bitte die Rückseite. 
Weitere Informationen und Seminartermine finden Sie unter www.phylak.de/seminare - Änderungen vorbehalten. 

Fax  035727 – 521 61 
Hinweis:  
Falls Sie mehrere Personen anmelden möchten, bitten wir darum, für jede dieser Personen ein separates Formular 
auszufüllen. 

 

 

    

Ort, Datum*  Unterschrift* 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


